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Regulamin zajęć nauki pływania Akademii Sportu 4 Żywioły sp. z o.o. 

w roku szkolnym 2024/2025 

 

Sprawy organizacyjne: 

1. Organizatorem zajęć jest: Akademia Sportu 4 Żywioły sp. z o.o.  

2. Zajęcia prowadzą instruktorzy Akademii Sportu 4 Żywioły 

3. Do zajęć mogą przystępować osoby, które ukończyły 4 rok życia, a za zgodą prowadzącego zajęcia 

dzieci poniżej 4 roku życia.  

4. Czas trwania zajęć: 

a) Pływalnia Akwarium: 55 minut 

b) Pływalnia Wodna nuta: 55 minut 

5. Warunki jakie musi spełnić uczestnik zajęciach: 

a) Jest w pełni zdrowy i sprawny fizycznie oraz nie posiada żadnych przeciwwskazań do 

uczestniczenia w kursie pływania – potwierdzone oświadczenie o stanie zdrowia. 

b) Przestrzegać obowiązującego regulaminu Krytej Pływalni 

c) Przyjść na zajęcia 10minut przed wyznaczoną godziną wejścia na basen oraz po 

zakończeniu zajęć bezzwłocznie opuścić szatnię. 

d) Posiadać strój pływacki (mężczyźni - slipy przylegające do ciała), klapki, ręcznik. 

6. Po przebraniu się i wejściu na nieckę basenu, uczestnik zajęć nie ma prawa wejść samowolnie do 

wody pod nieobecność prowadzącego zajęcia i bez jego pozwolenia. 

7. Odpowiedzialność za wyrządzone szkody sprzętu, urządzeń pływalni lub osobom trzecim ponosi 

uczestnik zajęć (sprawca) lub jego opiekun przypadku osób niepełnoletnich. 

8. Za utratę lub uszkodzenie przedmiotów pozostawionych w szatni, przebieralni Akademia Sportu 4 

Żywioły sp. z o.o. nie ponosi odpowiedzialności. 

9. Zdjęcia i materiał filmowy wykonany podczas zajęć będzie wykorzystany na stronie internetowej i w 

celach marketingowych, a rodzice/ prawni opiekunowie wyrażają zgodę na umieszczenie wizerunku 

dziecka  i nie roszczą z tego tytułu pretensji i zobowiązań. 

10. Uczestnik/prawny opiekun/rodzic wyraża zgodę na przetwarzanie objętych regulaminem oraz 

oświadczeniem o stanie zdrowia danych osobowych, zgodnie z  rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 

w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 

119/1 z 4.5.2016 r.) (RODO). 

 

Zajęcia: 

11. Zajęcia na pływalni odbywają się w obiekcie,  godzinach i dniach uzgodnionych z drogą mailową 

poprzez wysłane zgłoszenie 

12. Odrabianie zajęć, na których z przyczyn zdrowotnych, nie mógł uczestniczyć kursant, możliwe jest  

po wcześniejszym ustaleniu tego faktu z instruktorem prowadzącym lub pod numerem telefonu 

513 541 451. Ustalenie terminu odrabiania ZAJĘĆ należy dokonać  w przeciągu 10 dni od ustania 

absencji, jednak odrobienie ZAJĘĆ musi mieć miejsce nie później niż 45 dni od daty ustania 

absencji. Po tym terminie nieodrobione ZAJĘCIA przepadają. 

 

            Bezpieczeństwo:  

13. Uczestnik zajęć zobowiązuje się do wykonywania poleceń prowadzących zajęcia. 



REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH NAUKI PŁYWANIA  

organizowanych przez Akademię Sportu 4 Żywioły sp. z o.o. 

 
 str. 2 

14. Kursant zobowiązany jest do przestrzegania zasad bezpieczeństwa na basenie, oraz regulaminu 

krytej pływalni, a w szczególności do stosowania się do niniejszych zakazów: 

a) zakazu biegania na terenie basenu 

b) zakazu wchodzenia do wody przed rozpoczęciem zajęć 

c) zakazu skakania do basenu bez wyraźnego polecenia prowadzących zajęcia 

d) zakazu opuszczania niecki basenu w czasie lekcji - bez uprzedniego zgłoszenia tego 

prowadzącemu 

e) zakazu popychania, podtapiania innych uczestników zajęć lub powodowania innych 

zagrożeń. 

15. Kursant nie może stwarzać sytuacji niebezpiecznych dla niego i innych uczestników zajęć. 

16. Za bezpieczeństwo ćwiczących na basenie całkowitą odpowiedzialność ponosi prowadzący zajęcia, 

a w pomieszczeniach pływalni (szatnia, hole) za właściwe zachowanie odpowiedzialny jest opiekun 

prawny w przypadku osób  niepełnoletnich. 

17. Przed rozpoczęciem zajęć prowadzący każdorazowo sprawdza stan liczebny grupy według list 

uczestników. 

18. Wszelkie skaleczenia urazy oraz nieprawidłowości należy zgłaszać niezwłocznie do prowadzącego 

zajęcia. 

19. Akceptacja regulaminu przez uczestnika, bądź prawnego opiekuna (w przypadku osób 

niepełnoletnich) jest jednoznaczna z brakiem przeciwwskazań lekarskich w uczestniczeniu w 

zajęciach. 

Płatności: 

20. Warunkiem rozpoczęcia nauki pływania jest dokonanie opłaty za zajęcia z bieżącego miesiąca - 

płatność z góry. Wpłata  jest potwierdzeniem zapisu na zajęcia.  Pozostałe opłaty wnosi zgodnie z 

harmonogramem opłat przesłanym drogą elektroniczną i dostępnym na www.4zywioly.opole.pl. 

21. Zajęcia niewykorzystane podczas opłaconego miesiąca z winy uczestnika nie przechodzą na 

kolejny miesiąc, nie ma możliwości zwrotu pieniędzy za nieobecności. W przypadku poważnych 

chorób, bądź hospitalizowania uczestnika w trakcie trwania roku szkolnego istnieje możliwość 

zwrotu pieniędzy za niewykorzystane zajęcia po uprzednim uzgodnieniu z Akademią Sportu 4 

Żywioły sp. z o.o. . 

Postanowienia końcowe: 

22. Przystąpienie do pierwszych zajęć jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu uczestnictwa w 

kursie pływania Akademii Sportu 4 Żywioły sp. z o.o. 

23. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu. 

24. W razie pytań i wątpliwości do Państwa dyspozycji w przerwie między zajęciami jak i telefonicznie 

jest przedstawiciel naszej firmy 

 

_________________________________ 

[CZYTELNE imię i nazwisko Uczestnika] 

 

_________________________________ 

[data, podpis Rodzica/Opiekuna] 


